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¿Qué es el movimiento de 
desinstitucionalización?

El movimiento de desinstitucionalización busca 
la transición de personas con discapacidades 
intelectuales y desarrollo de institutos a lugares 
basados en la comunidad.

“Nosotros pensamos que todos los 
institutos, tanto privados como públicos 
deben ser cerrados. Toda la gente a pesar 
de la gravedad de sus discapacidades 
debe vivir en la comunidad con los 
apoyos que ellos necesitan.” 
-Self-Advocates Becoming Empowered 
(SABE), 1995

Muchos residentes de los institutos 
y sus familias han declarado que las 
condiciones de vida son abusivas, 
peligrosas, y antihigiénicas. 

Muchos residentes de institutos pierden 
su autonomía y capacidad de abogar 
por ellos mismos. Hasta 2003, cualquier 
residente con IDD tambien fueron 
esterilizados involutariamente. 

Muchas veces los residentes fueron 
tratados como prisioneros en lugar 
de pacientes. Unos declararon que 
frecuentemente fueron aislados aparte de 
sus compañeros y sus familias.

Según la Navidad en Purgatorio de Robert 
Burns, muchos residentes de todas 
edades no recibían lo esencial como 
comida, ropa, y educación. 

El movimiento también propone el cierre de 
estos institutos.

¿Por qué es importante la 
desinstitucionalización?
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El primer hospital psiquiátrico 
en los Estados Unidos abrió 
en Williamsburg, Virginia.

La maestra Dorothea 
Dix visitó una cárcel en 
Masachusets y se horrorizo 
de ver cómo estaba llena de 
personas con enfermedades 
mentales. 
El fallo de Brown v. la Junta 
Educativa permite que 
personas con IDD puedan 
participar en contextos 
tradicionales de educación.
El presidente John F. 
Kennedy firmó la Enmienda 
a la Ley de Seguro Social 
sobre la planificación del 
retraso y la salud materna 
infantil. 

Burton Blatt publicó el 
reportaje fotográfico, la 
Navidad en Purgatorio, el 
cual reveló la condición de 
vida para los residentes de 
institutos mentales. 
La cantidad de institutos en 
los Estados Unidos empezó 
a disminuir. 

Geraldo Rivera llevó a 
cabo una exposición de la 
Escuela Estatal Willowbrook, 
revelando más a fondo las 
condiciones terribles de los 
institutos.
The Americans with 
Disabilities Act (ADA) is 
passed.

Institutos en los Estados 
Unidos han disminuido a 
menos de 16.000 personas.



Desde 1967, el número de personas con IDD en institutos ha disminuido drásticamente.

Causa de la Desinstitucionalización Fuentes/Recursos

•	 La Navidad en Purgatorio de 1965 de 
Robert Burns revelando las condiciones 
asquerosas de vida de los residentes. 

•	 El fallo de la Corte Suprema por Brown 
v. la Junta Educativa, permitiendo 
que personas con IDD se integren en 
contextos tradicionales de educación.
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•	 Muchos institutos eran propiedades 
privadas y se enfocaron más en 
beneficios que en asistencia médica. 

•	 La aprobación de la Ley para Americanos 
con Discapacidades (ADA) 1990

•	 Los Residentes que hicieron la transición 
de institutos a lugares basados en la 
comunidad.
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El Estado de los Estados en 
el Proyecto Discapacidades 
Intelectuales y de Desarrollo es un 
estudio comparativo longitudinal 
nacional de tendencias financieras y 
programáticas de apoyos y servicios 

para personas con IDD en los Estados Unidos. El 
Proyecto es financiado por La Administración para 
la Vida Comunitaria como un Proyecto de Datos 
Longitudinales de Importancia Nacional.
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El número de personas en institutos en los Estados Unidos (FY 1848-2021)


